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Commentaire du Recteur Majeur
Chers membres de la Famille Salésienne et chers jeunes, 

Dans cette neuvaine à Marie Auxiliatrice, je voudrais vous offrir un 
secret de sainteté, ou plutôt le secret de Marie. 

Ce secret n’est pas quelque chose d’inaccessible ou de réservé à quel-
ques privilégiés. C’est quelque chose que nous pouvons expériment-
er dans les actions quotidiennes, dans les choses les plus ordinaires 
de la vie. C’est un don, une grâce, que nous pouvons demander di-
rectement à l’Esprit Saint et à Marie elle-même.

Oui, Dieu désire que vous deveniez saints, que vous atteigniez la 
plénitude de la vie dans votre existence ici-bas et que vous partagiez 
sa gloire dans l’éternité. La sainteté n’est pas un privilège réservé à 
quelques-uns, mais un appel universel, une vocation pour chacun de 
nous. Cela signifie que chacune de nos pensées, de nos paroles, de 
nos actions, de nos souffrances, de nos aspirations doit être dirigée 
vers Dieu.

Il n’y a aucune raison d’avoir peur. Si vous permettez à Dieu d’habiter 
en vous, Son amour transformera votre vie en un chef-d’œuvre de 

Marie est Mère et Maîtresse de vie ; elle nous soutient pour que 
nous puissions « voler » sur le chemin de la sainteté. Dans cet appel, 
simple et accessible à tous, la différence réside dans cette « marche 
supplémentaire » qui vient de la « vraie dévotion », c’est-à-dire de cet 
échange d’amour effectif et affectif avec Marie, qui nous stimule à 
grandir continuellement dans l’amour de Dieu et du prochain. Marie 
est le modèle parfait le modèle le plus saint. Marie est le modèle 
parfait le modèle le plus saint. 

Marie modèle de sainteté. 
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sainteté. Le chemin de la sainteté est marqué par l’Évangile de Jésus 
qui nous demande d’avoir un cœur humble, de prier constamment, de 
renoncer à nous-mêmes, de faire confiance à la Divine Providence et 
d’obéir à la volonté de Dieu.

Il ne s’agit pas d’efforts volontaristes ou d’amélioration de soi, mais 
plutôt d’accepter la grâce et l’aide de Dieu avec humilité et confiance. 
Et pour ce faire, il est essentiel de se tourner vers Marie ! C’est Marie 
qui nous guide, qui nous accompagne sur ce chemin de sainteté.

C’est pourquoi, chers amis, n’ayez pas peur d’aspirer à la sainteté. Ou-
vrez votre cœur à la grâce de Dieu, laissez-vous façonner par sa bonté 
affectueuse et confiez-vous à l’intercession maternelle de Marie Au-
xiliatrice. Que cette neuvaine soit pour nous un moment de profonde 
réflexion et de conversion sincère, afin que nous puissions marcher 
avec confiance sur le chemin de la sainteté.

 Témoignage |suor Teresita Ferretti
   Cadrez le QRcode et regardez-le sur YouTube

Confiance à Marie 
Vierge Marie, femme sage et première disciple de Jésus,
dans le silence de ton cœur, à l’ombre de l’Esprit Saint,
Tu as trouvé grâce auprès de Dieu, 
et Tu as engendré le Sauveur en ton sein.
Fais-nous comprendre que le chemin de la sainteté
est un appel universel
auquel chacun est invité à répondre.
Ouvre nos cœurs à la Grâce de Dieu
pour que nos pensées, nos motivations et nos actions quotidiennes, 
soient toutes orientées vers Dieu. Amen.
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Quand on demandait quelques grâces à Don Bosco, il avait l’habitude 
de répondre:
“Si vous voulez obtenir une grâce de la Ste Vierge, faites une neuvaine” (MB IX, 289).
Une telle neuvaine, selon le saint, devait être faite, si possible, “dans une église et 
avec beaucoup de foi”, et elle était toujours un acte d’hommage à l’Eucharistie. Les 
dispositions de l’âme afin que la neuvaine soit efficace sont, pour Don Bosco, les 
suivantes :

 ▪Ne pas avoir espoir dans les vertus des hommes, mais foi en Dieu;
 ▪Que la demande soit basée totalement sur le Saint Sacrement, source de 
grâce, de bonté et de bénédiction, et qui s’appuie sur la puissance de Marie 
que Dieu veut glorifier sur la terre;
 ▪Qu’en tous les cas on mette la condition du “fiat voluntas tua” et si c’est pour 
le bien de l’âme de celui pour qui on prie.

3 Pater, Ave, Gloria au très St Sacrement avec la jaculatoire: «Loué et 
remercié soit à tout moment le Très Saint Sacrement».

3 ‘Salve Regina’, avec la jaculatoire:
«Marie, secours des chrétiens, prie pour nous».

Souvenez-vous, ô Très miséricordieuse Vierge Marie, qu’on n’a jamais 
entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu recours à votre protection, 
imploré votre assistance ou réclamé vos suffrages, ait été abandonné. 
Animé de cette confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je viens 
vers Vous, et gémissant sous le poids de mes péchés, je me prosterne à 
vos pieds. O Mère du Verbe Incarné, ne méprisez pas mes prières, mais 
écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen.

CONDITIONS REQUISES:
S’approcher aux Sacrements de la Réconciliation et de l’Eucharistie.
Donner une offrande ou son propre travail personnel pour soutenir les œuvres 
d’apostolat, de préférence en faveur de la jeunesse.
Raviver la foi en Jésus Eucharistie et la dévotion à Marie Auxiliatrice.
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Maria donna feriale
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Commentaire du Recteur Majeur
Chers Amis,
Hier, nous avons dit que nous devions nous tourner vers Marie. Mais 
pourquoi Dieu veut-il cela ? Pourquoi passer par Elle ? Pourquoi Don 
Bosco dit-il que « c’est Elle qui a tout fait » ? Laissons-nous aider par 
l’Écriture et par la Tradition : 

 ▪  Marie a trouvé grâce auprès de Dieu, elle est « pleine de grâce 
» parce qu’elle a donné la vie à Jésus qui est l’auteur de toute 
grâce.

 ▪  Dieu l’a choisie comme trésorière et gardienne des dons 
de Dieu. Cela signifie que chaque don passe par ses mains. 
Rappelez-vous Cana en Galilée : les jeunes époux n’auraient 
pas bien vécu leur fête sans l’intervention et l’aide concrète 
de Marie.

« C’est Elle qui a tout fait », a dit Don Bosco à la fin de sa vie terrestre 
en repensant à tout ce qu’il avait vécu et fait pour ses jeunes. Le prêtre 
éducateur voit la Vierge Marie faire irruption dans sa vie, dans le 
concret et dans une dimension charismatique, de telle sorte qu’on peut 
dire de lui comme de Marie elle-même : « Il a médité dans son coeur les 
événements mariaux qui se sont produits dans sa vie. »

Marie, mère  
de l’humilité et de l’amour.
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 ▪  Chaque enfant naît d’un père et d’une mère, de la même 

manière que chacun de nous a Dieu pour Père et Marie pour 
Mère. 

 ▪  Puisque l’Esprit Saint a formé Jésus dans le sein de Marie, 
ainsi, la forme de Jésus en nous se réalise également par 
l’intervention de Marie.

 ▪  Marie, comme toute mère, a nourri son Fils Jésus ; aujourd’hui 
encore, elle continue à nous nourrir, nous, ses enfants. 

C’est pourquoi, lorsque Marie vit à nos côtés, ses vertus surgissent 
en nous, en particulier l’humilité et l’amour.

 Témoignage |David Tagger
  Cadrez le QRcode et regardez-le sur YouTube

Confiance à Marie 
Vierge Marie, femme au cœur simple et pur,
Tu as fait la Volonté du Père dans le silence,
dans une profonde humilité et une prudente perspicacité.
Tu es intervenue auprès de ton Fils quand le bonheur s’éteignait
sur le visage des jeunes époux à Cana.
Rends-nous attentifs aux besoins de l’humanité souffrante
et de ceux qui vivent à nos côtés.
Que nos cœurs débordent de joie et d’allégresse
pour rayonner la paix et la sérénité là où règnent
les tensions et les conflits, la douleur et la solitude. Amen.
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Quand on demandait quelques grâces à Don Bosco, il avait 
l’habitude de répondre:
“Si vous voulez obtenir une grâce de la Ste Vierge, faites une neuvaine” (MB IX, 289).
Une telle neuvaine, selon le saint, devait être faite, si possible, “dans une église et 
avec beaucoup de foi”, et elle était toujours un acte d’hommage à l’Eucharistie. 
Les dispositions de l’âme afin que la neuvaine soit efficace sont, pour Don Bosco, 
les suivantes :

 ▪Ne pas avoir espoir dans les vertus des hommes, mais foi en Dieu;
 ▪Que la demande soit basée totalement sur le Saint Sacrement, source de 
grâce, de bonté et de bénédiction, et qui s’appuie sur la puissance de Marie 
que Dieu veut glorifier sur la terre;
 ▪Qu’en tous les cas on mette la condition du “fiat voluntas tua” et si c’est 
pour le bien de l’âme de celui pour qui on prie.

3 Pater, Ave, Gloria au très St Sacrement avec la jaculatoire: «Loué et 
remercié soit à tout moment le Très Saint Sacrement».

3 ‘Salve Regina’, avec la jaculatoire:
«Marie, secours des chrétiens, prie pour nous».

Souvenez-vous, ô Très miséricordieuse Vierge Marie, qu’on n’a jamais 
entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu recours à votre protection, 
imploré votre assistance ou réclamé vos suffrages, ait été abandonné. 
Animé de cette confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je viens 
vers Vous, et gémissant sous le poids de mes péchés, je me prosterne 
à vos pieds. O Mère du Verbe Incarné, ne méprisez pas mes prières, 
mais écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen.

CONDITIONS REQUISES:
S’approcher aux Sacrements de la Réconciliation et de l’Eucharistie.
Donner une offrande ou son propre travail personnel pour soutenir les œuvres 
d’apostolat, de préférence en faveur de la jeunesse.
Raviver la foi en Jésus Eucharistie et la dévotion à Marie Auxiliatrice.
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Commentaire du Recteur Majeur
Réfléchissons ensemble sur les paroles que le Pape François a 
exprimées dans l’Exhortation Apostolique Gaudete et Exsultate : « 
Pour être saint, il n’est pas nécessaire d’être cardinal, évêque, prêtre, 
religieuse ou religieux. » Nous nous surprenons souvent à penser que 
la sainteté est un privilège réservé à ceux qui peuvent se retirer du 
monde pour se consacrer entièrement à la prière, mais ce n’est pas 
le cas. Chacun de nous, dans le contexte de sa vie quotidienne, est 
appelé à vivre avec amour et à offrir son propre témoignage de foi.

Le chemin de la sainteté est celui indiqué par Jésus, mais sa Mère 
Marie nous accompagne aussi sur ce chemin. Elle est la forme vivante 
de Dieu, le modèle parfait qui nous montre comment nous conformer 
à Lui. Marie est le grand moule de Dieu à travers lequel l’Esprit Saint 

Il semble vraiment difficile de sous-estimer l’importance de Notre-
Dame dans la vie, l’esprit et l’œuvre de Don Bosco. Il est l’un de ces 
saints qui a le mieux mis en évidence la figure de Marie comme élément 
central et non périphérique du dessein de Dieu. Il a démontré par des 
faits précis que la dévotion mariale est une dimension constitutive et 
non accessoire de la foi. Il ne l’a pas fait au plan théorique, réflexif, 
théologico-spirituel, mais sur le plan pratique, éducatif et pastoral, en 
témoignage.

Marie, guide   
          sur notre chemin de foi.
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a façonné l’Homme-Dieu, Jésus Lui-même. Dans l’Enfant Jésus, en 
effet, la nature humaine et la nature divine sont unies. Celui qui se 
confie à Marie et se laisse façonner par l’Esprit Saint acquiert une 
beauté et une sainteté uniques. C’est certainement le chemin le plus 
rapide vers la sainteté. 

Pour nous, membres de la Famille Salésienne, il est important de 
rappeler que l’Esprit Saint a révélé à Don Bosco le secret pour 
connaître Marie. Elle est comme un « jardin secret » dans lequel nous 
puisons à la « fontaine scellée » l’eau de la Grâce en abondance pour 
la distribuer généreusement aux jeunes.
Marie ne se tient pas à l’écart mais nous conduit toujours à Jésus. Elle 
est l’écho merveilleux de Dieu : quand nous crions « Marie ! », elle 
répond « Dieu ! ».

Il y a un dernier point que je voudrais souligner. Trouver Marie ne 
signifie pas être exempt de la croix et de la souffrance. Au contraire, 
Marie donne à tous ses enfants un morceau de cet arbre de vie qu’est 
la croix de Jésus. Comme une bonne mère avec son enfant face à 
un remède amer, elle essaie de l’adoucir par sa présence.  De cette 
façon, Marie nous rend participants de la Croix de son Fils. 

Que cet enseignement nous guide sur notre chemin de foi et nous 
inspire à suivre l’exemple de Marie dans la recherche de la sainteté.

 Témoignage |Leandro Aballay   
   Cadrez le QRcode et regardez-le sur YouTube
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Confiance à Marie 
Vierge Marie, Temple de l’Esprit Saint,
Tu as toujours accompagné ton Fils avec tendresse et discrétion.
Ne nous abandonne pas dans les épreuves sur notre chemin, 
mais prends-nous par la main 
et soutiens-nous dans les moments sombres où faiblit notre foi.
Conduis-nous à Jésus, Source de la Grâce,
afin que nous puissions puiser abondamment en Lui l’Eau Vive
et la distribuer généreusement aux jeunes, 
alléger ainsi leurs souffrances
et redonner vie à leurs cœurs desséchés par les addictions, 
les plaisirs éphémères, la solitude. Amen.

3 Pater, Ave, Gloria au très St Sacrement avec la jaculatoire: «Loué et 
remercié soit à tout moment le Très Saint Sacrement».

3 ‘Salve Regina’, avec la jaculatoire:
«Marie, secours des chrétiens, prie pour nous».

Souvenez-vous, ô Très miséricordieuse Vierge Marie, qu’on n’a jamais 
entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu recours à votre protection, 
imploré votre assistance ou réclamé vos suffrages, ait été abandonné. 
Animé de cette confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je viens 
vers Vous, et gémissant sous le poids de mes péchés, je me prosterne 
à vos pieds. O Mère du Verbe Incarné, ne méprisez pas mes prières, 
mais écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen.
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Commentaire du Recteur Majeur
Chers amis, nous voici au quatrième jour de notre neuvaine : nous 
sommes presque à mi-chemin de notre route en compagnie de Marie. 
Aujourd’hui, nous faisons un pas de plus dans la compréhension de la 
véritable dévotion à Marie.

Notre saint Patron, saint François de Sales, nous a enseigné que la 
dévotion n’est pas simplement un acte extérieur, mais plutôt une 
relation profonde et authentique avec Dieu. C’est Dieu lui-même qui 
nous aime le premier et qui ouvre le canal de la communication avec 
nous. Et il l’a fait par l’intermédiaire de Marie qui a donné le Sauveur 
au monde. De même que Dieu s’est fait homme par Marie, nous aussi, 
nous pouvons nous approcher de Lui par Elle, notre Mère céleste.

Il y a trois degrés de dévotion à Marie : le premier consiste à vivre 
une vie chrétienne authentique, en évitant le mal et en priant 

Marie est l’exemple vivant de l’amour de Dieu pour l’humanité. Par 
son amour maternel, Marie montre à tous comment Dieu nous aime 
et nous accompagne dans notre vie quotidienne. En regardant Marie 
comme témoin de l’amour de notre Père céleste, nous pouvons vivre 
une relation toujours plus profonde et authentique avec Dieu.

Marie, témoin de l’amour 
         de Dieu dans le monde.
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fréquemment Marie. Le second degré implique un amour, une 
confiance et une vénération plus profonds pour Marie, en la prenant 
comme modèle de vie. Enfin, le troisième degré implique une 
consécration totale à Marie, et à Jésus à travers elle, en faisant tout 
avec Marie, en Marie et par Marie. 

Nous nous souvenons avec émotion de saint Dominique Savio 
qui s’est entièrement confié à Marie en fondant la Compagnie de 
l’Immaculée, un geste qui a inspiré beaucoup d’autres jeunes à le 
suivre. Ce premier groupe de jeunes consacrés à Marie a ensuite 
donné naissance au noyau fondateur des Salésiens, avec Don Bosco, 
créant ainsi la Société Salésienne. Même dans la rencontre entre Don 
Bosco et Mère Mazzarello, nous pouvons percevoir l’ardent désir 
d’étendre l’amour de Marie aux jeunes filles, qui s’est concrétisé dans 
la création de l’Institut des Filles de Marie Auxiliatrice.

L’expérience vécue au Valdocco et à Mornèse nous montre clairement 
l’intervention directe de Marie dans la vie de Don Bosco, des jeunes 
et de ses collaborateurs qui se sont donnés à Elle comme ses enfants. 
En tout cela, nous voyons la puissance et la maternité de Marie qui, 
comme Mère aimante, guide et protège ses enfants sur les chemins 
de la vie.

Que notre chemin de dévotion à Marie nous rapproche toujours plus 
de Jésus et fasse de nous d’authentiques témoins de son amour dans 
le monde.

 Témoignage |Luis Chacón    
  Cadrez le QRcode et regardez-le sur YouTube
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Confiance à Marie 
Vierge Marie, femme de la contemplation,
témoin de l’amour de Dieu pour toutes ses créatures,
Tu as vécu dans une relation profonde avec le Seigneur.
Délivre-nous de l’agitation du « faire » et de la frénésie du quotidien.
Attire à Toi, par ton exemple, 
nos Communautés Éducatives et Pastorales.
Nous désirons nous consacrer à Jésus, ton Fils, 
pour qu’avec toi, en toi et  par toi,
nous puissions comprendre le secret 
de « savoir perdre du temps avec Jésus »,
dans la paix intérieure qui fait de nous des croyants authentiques, 
fidèles et joyeux, 
qui engendrent des vocations dans l’Église et dans la Famille 
Salésienne. Amen

3 Pater, Ave, Gloria au très St Sacrement avec la jaculatoire: «Loué et 
remercié soit à tout moment le Très Saint Sacrement».

3 ‘Salve Regina’, avec la jaculatoire:
«Marie, secours des chrétiens, prie pour nous».

Souvenez-vous, ô Très miséricordieuse Vierge Marie, qu’on n’a jamais 
entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu recours à votre protection, 
imploré votre assistance ou réclamé vos suffrages, ait été abandonné. 
Animé de cette confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je viens 
vers Vous, et gémissant sous le poids de mes péchés, je me prosterne 
à vos pieds. O Mère du Verbe Incarné, ne méprisez pas mes prières, 
mais écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen.
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Commentaire du Recteur Majeur
Chers amis, la base de la vraie dévotion à Marie se trouve au début 
de notre foi. Lorsque nous avons reçu la grâce du baptême, nous 
avons été plongés dans la mort et la résurrection de Jésus. Nous 
appartenons à Jésus, nous Lui sommes consacrés par le OUI de Marie 
à l’œuvre de Dieu. 

Se donner à Jésus par les mains de Marie signifie imiter le geste du 
Père Céleste qui nous a donné son Fils, précisément par Marie, et 
qui continue de dispenser ses grâces par son intermédiaire. Cette 
consécration à Jésus, à travers Marie, équivaut à remettre nos 
œuvres entre les mains de Marie, en la reconnaissant comme notre 
avocate et notre secours auprès de Jésus, notre Médiateur.

Apprenons de Maman Marguerite, qui recommanda à Jean Bosco 
d’être « tout à Marie » en se confiant entièrement à Elle. Lorsque 

« Si tu la suis, tu ne te perds pas ; si tu la pries, tu ne désespères pas 
; si tu penses à elle, tu ne te trompes pas. Soutenu par elle, tu ne 
tombes pas ; protégé par elle, tu ne crains rien ; guidé par elle, tu ne te 
fatigues pas ; avec sa bienveillance, tu y arriveras ... » Avec ces paroles 
de saint Bernard, nous reconnaissons Marie choisie par Dieu comme 
dispensatrice de toutes les grâces.

Marie, confiance     
      totale et abandon en elle.
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nous nous remettons totalement à Marie, en nous dépouillant de 
tous nos biens et de tous nos soucis, Elle répond avec une générosité 
infinie, en nous donnant bien plus que nous ne pouvons l’imaginer.

Cet acte de don de soi à Marie est aussi un exercice de charité envers 
le prochain puisque nous constituons Marie dépositaire de tout ce 
que nous sommes et faisons. C’est une manière de vivre notre vie 
dans une dépendance et une confiance totales envers Elle, conscients 
qu’en tant qu’Auxiliatrice, Elle ne nous abandonnera jamais.

Un exemple frappant de cette confiance totale en Marie a été donné 
par saint Jean-Paul II, dont la devise épiscopale était « Totus Tuus 
» (Tout à toi), indiquant sa consécration totale à Marie. Il a vécu 
cette relation avec Marie comme une dépendance totale à son 
égard, sans laquelle il n’aurait rien pu accomplir. Sa vie a été un 
exemple extraordinaire de la façon dont cette dévotion à Marie peut 
profondément influencer le cours de l’histoire.

Demandons donc à Marie Auxiliatrice, notre Mère Céleste, de nous 
accompagner et de nous aider sur notre chemin de foi, afin que 
nous puissions nous donner à Elle avec une grande confiance et un 
abandon total.

 Témoignage |Al-Ifrad - Garay    
  Cadrez le QRcode et regardez-le sur YouTube
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Confiance à Marie 
Vierge Marie, Mère de l’Église universelle,
Secours puissant de ceux qui se confient en Toi et vivent 
le « Totus Tuus - Tout à Toi ».
Nous tous qui, par le baptême, sommes devenus fils et filles en ton Fils,
nous te confions entièrement notre vie.
Rends-nous capables de comprendre les vertus humaines 
qui t’ont rendue grande aux yeux de Dieu, 
et fais que nous sachions les imiter.
Ne nous abandonne jamais, tendre Mère.
Aide-nous et accompagne-nous sur le chemin de la foi 
parfois ébranlé par les épreuves de chaque jour.
Confiants en ton aide, nous remettons toutes 
nos œuvres entre tes mains.
Sois toujours notre avocate et intercède 
pour l’humanité auprès du Père. Amen.

3 Pater, Ave, Gloria au très St Sacrement avec la jaculatoire: «Loué et 
remercié soit à tout moment le Très Saint Sacrement».

3 ‘Salve Regina’, avec la jaculatoire:
«Marie, secours des chrétiens, prie pour nous».

Souvenez-vous, ô Très miséricordieuse Vierge Marie, qu’on n’a jamais 
entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu recours à votre protection, 
imploré votre assistance ou réclamé vos suffrages, ait été abandonné. 
Animé de cette confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je viens 
vers Vous, et gémissant sous le poids de mes péchés, je me prosterne 
à vos pieds. O Mère du Verbe Incarné, ne méprisez pas mes prières, 
mais écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen.
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Commentaire du Recteur Majeur
La véritable dévotion à Marie consiste à agir avec Marie, en Marie 
et par Marie. Il ne s’agit pas simplement d’un acte de dévotion isolé 
mais d’un engagement quotidien à nous rendre disponibles comme 
Marie et à Lui confier notre vie pour arriver à Jésus. Comme à Cana, 
où Marie a servi de médiatrice auprès de Jésus pour obtenir du bon 
vin, nous sommes également invités à passer par Elle pour rejoindre 
notre Seigneur.

« Avec Marie » signifie prendre Marie comme modèle de nos actions, 
la consulter avant d’agir et lui permettre de modeler nos intentions 
selon la volonté de Jésus. Don Bosco recommandait aux jeunes de 
réciter chaque jour trois « Ave Maria », pour demander à Marie de les 
guider dans le salut de leur âme. 

Marie appelle les hommes et les femmes à entrer dans la perspective 
de Dieu, à regarder vers le haut, à ne pas se laisser submerger par les 
urgences illusoires de la vie qui sont vides de sens et nous éloignent de 
l’ouverture au Mystère.

Son cheminement en tant que femme croyante s’achève dans la gloire. 
En elle, assumée dans la plénitude de son être, se manifeste la pleine 
réalisation de la créature renouvelée par la Grâce. Bienheureuse, 
Marie, parce qu’elle a vraiment cru et parce qu’elle a reçu en toute sa 
personne la rédemption promise et opérée par le Christ pour tous les 
hommes

Marie, mère  
      de tout chrétien
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« En Marie » implique de se recueillir intérieurement comme Marie, 
en gardant la Parole de Dieu dans nos cœurs et en faisant passer 
notre prière par Elle, tabernacle vivant qui portait en Elle le Seigneur 
Jésus. De cette façon, notre prière devient plus authentique et plus 
efficace.

Enfin, « par Marie » signifie renoncer à notre amour propre pour 
rendre gloire à Dieu et l’honorer. Marie nous enseigne que cela 
est possible et que nous pouvons vivre pour Jésus en suivant son 
exemple d’humilité et de don de soi. Si nous aussi, comme l’apôtre 
Jean, nous accueillons Marie chez nous, nous apprendrons à vivre 
avec Elle, à nous confier à Elle qui nous dira comment vivre pour 
Jésus, comment prier le Père, comment servir nos frères.

Que ces réflexions nous aident à vivre une dévotion plus authentique 
et plus profonde à Marie, Mère et Modèle de tout chrétien. 

 Témoignage |Ibrahima Diop    
  Cadrez le QRcode et regardez-le sur YouTube

Confiance à Marie 
Vierge Marie, Tabernacle vivant,
Tu as accueilli en ton sein la Parole.
Apprends-nous à accueillir et à garder la Parole de Dieu 
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au plus profond de notre cœur et à la mettre en pratique.
Femme véritable, modèle de vie pour les croyants,
fais-nous un sourire pour chaque geste d’amour que nous 
accomplissons,
de manière à soulager ceux qui vivent dans la tristesse intérieure 
ou dans l’angoisse de la solitude.
Libère-nous de la résignation face aux souffrances de l’humanité, aux 
fausses sécurités, 
aux commodités qui engourdissent l’âme.
Fais qu’en nous tournant vers Toi, en te regardant, 
nous apprenions à nous décentrer, à sortir de nous-mêmes
pour tendre la main à nos frères et sœurs dans le besoin, en 
particulier les jeunes. Amen.

3 Pater, Ave, Gloria au très St Sacrement avec la jaculatoire: «Loué et 
remercié soit à tout moment le Très Saint Sacrement».

3 ‘Salve Regina’, avec la jaculatoire:
«Marie, secours des chrétiens, prie pour nous».

Souvenez-vous, ô Très miséricordieuse Vierge Marie, qu’on n’a jamais 
entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu recours à votre protection, 
imploré votre assistance ou réclamé vos suffrages, ait été abandonné. 
Animé de cette confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je viens 
vers Vous, et gémissant sous le poids de mes péchés, je me prosterne 
à vos pieds. O Mère du Verbe Incarné, ne méprisez pas mes prières, 
mais écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen.
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Commentaire du Recteur Majeur
Chers jeunes et membres de la Famille Salésienne,
La foi pure de Marie est un phare lumineux dans notre vie de foi. Son 
« me voici » a été un engagement perpétuel, vécu à chaque instant de 
son existence. Marie nous enseigne que dans la vie, il n’y a pas que 
des joies et des succès, mais aussi de l’apathie, des distractions, de 
l’ennui et de la sécheresse. Pourtant, de sa foi, apprenons le précieux 
« Amen », l’acceptation totale de la volonté de Dieu. Disons-le avec 
Elle et en Elle !

À l’ère du numérique, nous sommes souvent tentés par l’idée du « 
tout et tout de suite ». Mais je vous exhorte à ne pas vous décourager 
si vous ne ressentez pas immédiatement la présence de Marie dans 

Le « oui » de la foi de Marie est comme un exode de ses propres 
sécurités, de ses propres schémas mentaux, pour se confier à l’action 
de Dieu qui lui montre le chemin pour atteindre la vraie liberté, la vraie 
joie du cœur. 

Croire, c’est se confier librement et joyeusement au dessein providentiel 
de Dieu pour l’histoire, comme Marie de Nazareth. 

La foi est donc un assentiment par lequel notre esprit et notre cœur 
disent leur « oui » à Dieu, confessant que Jésus est Seigneur. Et ce « oui 
» transforme la vie, ouvre la voie à une plénitude de sens, la rend toute 
nouvelle, riche de joie et d’espérance confiante. 

Marie, femme  du «ME VOICI !»
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votre vie intérieure. Une vertu chrétienne fondamentale s’impose : 
la persévérance. Comme Marie, tenez bon sous la croix, persévérez 
jusqu’au bout. Votre fidélité, même dans les petits gestes, sera 
récompensée par une joie et une grâce abondantes, car Marie est 
une vierge féconde et fait vivre le Christ en ceux qui le veulent bien.

Comme le dit saint Paul aux Galates : « Mes enfants, vous que 
j’enfante à nouveau dans la douleur jusqu’à ce que le Christ soit 
formé en vous. » (Ga 4, 19) Avec cette belle expression, il indique, par 
l’image de l’enfantement de l’Église, la génération, en la personne du 
croyant, de la forme de Jésus. Il est d’autant plus possible d’appliquer 
cette image à la Vierge Marie que celle-ci contribue, comme elle l’a 
fait au moment de l’Incarnation, à la forme de Jésus en chacun de 
nous par l’œuvre de l’Esprit Saint. 

Ainsi Marie est Auxiliatrice pour chacun de nous : parce qu’elle éclaire 
l’esprit par sa foi pure, approfondit le cœur par son humilité, le dilate 
et l’enflamme par sa charité, le purifie par sa pureté, l’ennoblit et le 
rend grand par sa maternité. Je voudrais vous souhaiter à tous, avec 
saint Ambroise : « Que l’âme de Marie soit en chacun et chacune de 
vous pour qu’elle exalte le Seigneur ; que l’esprit de Marie soit en 
chacun et chacune de vous pour qu’il exulte en Dieu. »
Marie... Marie... Marie !

 Témoignage |Ledis Tatiana Salazar   
  Cadrez le QRcode et regardez-le sur YouTube
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Confiance à Marie
Vierge Marie, femme résistante et courageuse,
Tu as fait l’expérience du silence de Dieu, comme le Christ au Calvaire,
dans l’obéissance docile au plan de Salut pour l’humanité.
Étends ton manteau sur nous et sur tous ceux qui souffrent, 
et ne nous abandonne pas à l’heure de l’épreuve et dans les moments 
d’obscurité.
Apprends-nous à accepter totalement la volonté de Dieu
et à porter les fardeaux quotidiens avec sérénité,
tenant ferme sous la Croix, fidèles et persévérants comme Tu l’as été.
Ne nous abandonne pas lorsque nous nous sentons perdus ou submer-
gés par les soucis
afin que nous puissions, comme Toi et avec Toi, dire « me voici »,
même dans les apathies de la vie et dans les moments d’aridité. Amen.

3 Pater, Ave, Gloria au très St Sacrement avec la jaculatoire: «Loué et 
remercié soit à tout moment le Très Saint Sacrement».

3 ‘Salve Regina’, avec la jaculatoire:
«Marie, secours des chrétiens, prie pour nous».

Souvenez-vous, ô Très miséricordieuse Vierge Marie, qu’on n’a jamais 
entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu recours à votre protection, 
imploré votre assistance ou réclamé vos suffrages, ait été abandonné. 
Animé de cette confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je viens 
vers Vous, et gémissant sous le poids de mes péchés, je me prosterne 
à vos pieds. O Mère du Verbe Incarné, ne méprisez pas mes prières, 
mais écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen.
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Commentaire du Recteur Majeur
Nous sommes arrivés à l’avant-dernier jour de notre neuvaine, et nos 
cœurs sont presque prêts à célébrer la fête de Marie Auxiliatrice. 
Aujourd’hui, je voudrais partager avec vous quelques attitudes qui 
peuvent nous aider à faire en sorte que toute la Famille Salésienne se 
confie à Marie Auxiliatrice, comme Don Bosco. 

Dieu est venu au monde, une première fois, par Marie, dans 
l’humiliation et l’anéantissement. Dans le Credo, que nous récitons 
tous les dimanches, nous affirmons qu’il viendra une seconde fois 
pour régner partout et juger les vivants et les morts. Demandons au 
Seigneur de venir dans le monde avec le don de sa paix pascale !

La maternité corporelle confère à Marie une maternité spirituelle 
illimitée. Avec sa manière féminine, elle ouvre la voie lorsqu’il arrive 
qu’un homme s’approche de son Fils ou qu’il soit engagé dans une 
véritable recherche, qu’il s’agisse de foi, de conversion ou de vocation. 
Son intervention passe presque inaperçue, se déroulant de manière 
typique d’une mère, mais qui n’en reste pas moins extrêmement 
efficace. Don Bosco n’avait aucun doute sur l’amour bienveillant et 
infini de Marie, un amour qui embrasse les âmes individuelles et toute 
l’Église. 

Marie Auxiliatrice, mère 
  de la Famille Salésienne 
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Ce serait bien si chaque membre de la Famille Salésienne, le 24 mai, 
se donnait complètement au Seigneur Jésus à travers les mains de 
Marie, en communiant et en passant du temps dans la prière. En 
préparation de la fête, chaque personne pourrait accomplir un acte 
d’offrande au Seigneur, par exemple un geste de mortification, une 
aumône, un pèlerinage, une prière ou toute autre action inspirée par 
l’Esprit Saint.

Il serait merveilleux d’unir les forces de toute la Famille Salésienne, 
en ces jours, pour implorer de Dieu, par l’intercession de Marie, le don 
d’un amour passionné pour Jésus dans l’Eucharistie, source de toute 
grâce, de toute action, de tout changement et de tout salut.
Seul Jésus peut nous donner la paix dans le monde et nous sanctifier, 
nous et les jeunes qui nous sont confiés. 

Demandons ensemble la grâce de prendre davantage conscience 
de la présence réelle de Jésus en nous, personnes consacrées, 
éducateurs et en chaque membre de la Famille Salésienne, car Lui 
seul peut vraiment parler à nos vies et les transformer.

Que ces jours de préparation à la fête nous rapprochent toujours 
plus du Cœur de Jésus par l’intermédiaire de Marie Auxiliatrice, notre 
Mère et notre guide.

 Témoignage |Gabriela Vázquez   
  Cadrez le QRcode et regardez-le sur YouTube



34

novena2024

Confiance à Marie
Vierge Marie, femme attentionnée, au cœur miséricordieux,
en contemplant ta beauté naturelle,
réconfortés par ta présence maternelle,
nous, membres de la Famille Salésienne, 
désirons nous abandonner entièrement à Toi.
Que par ton intercession, grandisse en nous notre amour passionné 
pour Jésus Eucharistie, Source de la Grâce.
Accueille et protège sous ton manteau, comme au Valdocco,
les jeunes qui nous sont confiés
surtout ceux qui sont pris au piège du plaisir frénétique, 
de la violence, des addictions ;
touche leurs fragilités avec tes caresses de Mère 
et réponds à leur besoin d’amour ;
soutiens-les sur les chemins de la vie, 
et rends chacun de nous infatigable à semer 
l’Amour et l’Espérance dans leur cœur. Amen.

3 Pater, Ave, Gloria au très St Sacrement avec la jaculatoire: «Loué et 
remercié soit à tout moment le Très Saint Sacrement».

3 ‘Salve Regina’, avec la jaculatoire:
«Marie, secours des chrétiens, prie pour nous».

Souvenez-vous, ô Très miséricordieuse Vierge Marie, qu’on n’a jamais 
entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu recours à votre protection, 
imploré votre assistance ou réclamé vos suffrages, ait été abandonné. 
Animé de cette confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je viens 
vers Vous, et gémissant sous le poids de mes péchés, je me prosterne 
à vos pieds. O Mère du Verbe Incarné, ne méprisez pas mes prières, 

mais écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen.
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Commentaire du Recteur Majeur
Nous sommes arrivés au terme de notre neuvaine, et le temps est 
venu de réfléchir sur le sens profond de la fête que nous allons 
célébrer. Le titre de Marie Auxiliatrice, comme nous l’a enseigné Don 
Bosco, trouve son fondement biblique dans l’épisode de Marie au 
pied de la Croix de Jésus. À ce moment crucial, alors que Jésus offrait 
sa vie au Père pour nous, il a confié Marie au disciple bien-aimé, 
comme son Secours, et, en même temps, il a demandé au disciple 
bien-aimé de prendre Marie avec lui.
C’est ce que signifie « Auxiliatrice » : elle est l’aide dans les moments 
les plus douloureux, elle est une compagne de route dans la vie, 
elle est le trésor caché, elle est la perle précieuse. Si l’Esprit Saint 
a planté dans notre Famille Salésienne le véritable arbre de la vie, 
c’est-à-dire la présence de Marie dans la vie de Don Bosco et dans la 
nôtre, chacun de nous est appelé à veiller à le cultiver pour qu’il porte 
du fruit en son temps. 

L’importance de Marie comme maîtresse dans la spiritualité salésienne 
se manifeste d’une manière toute particulière dans le récit du « rêve 
des neuf ans » de saint Jean Bosco, rêve qui l’a profondément marqué 
et guidé tout au long de sa vie, dans son cheminement spirituel et 
pastoral. C’est Jésus qui, dans le rêve, donne à Don Bosco sa Mère, 
comme Maîtresse de vie et guide infaillible. Marie Auxiliatrice continue 
d’être une vraie Mère et Maîtresse de vie pour toute la Famille 
Salésienne et dans toutes les réalités où le charisme de notre Père Don 
Bosco, don de l’Esprit, s’est enraciné.

Marie, maîtresse  
         de notre vie.
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La présence de Marie est la graine de moutarde dont parle l’Évangile : 
elle semble être la plus petite de toutes les semences, et pourtant elle 
devient très grande et pousse la tige si haut que les oiseaux du ciel 
y font leurs nids. Dans tous les Groupes de notre Famille Salésienne, 
dans la vie des jeunes, en chacun de nous, Marie Auxiliatrice est 
présente, elle travaille, elle conduit à Jésus et nous permet de porter 
beaucoup de fruit. 
Nous sommes dans le Bicentenaire du « rêve des neuf ans » que 
Don Bosco a compris en célébrant l’Eucharistie à l’autel da Marie 
Auxiliatrice en la basilique du Sacré-Cœur à Rome. La vie ne peut être 
comprise qu’en célébrant l’Eucharistie, en offrant Jésus au Père et 
en nous offrant avec Lui. Jean Bosco a offert tant de fois son corps 
comme prêtre à l’autel ! Il a tant de fois prononcé dans sa vie : « Ceci 
est mon corps livré pour vous » !

Au moment de comprendre le rêve, le 16 mai 1887, son corps n’est 
pas celui d’un garçon de neuf ans, pas même celui d’un jeune prêtre, 
c’est le corps d’un homme âgé qui ne peut pas marcher.

Et au moment de comprendre le rêve, son corps consumé devient 
le symbole d’une offrande totale, adressée à nous tous, jeunes et 
membres de la Famille Salésienne.
À Marie Auxiliatrice, qui nous guide vers Jésus et nous inspire à 
travers l’exemple de Don Bosco, disons merci et confions-lui toute 
notre vie.

 Témoignage |Santino Niz Luciano   
  Cadrez le QRcode et regardez-le sur YouTube
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Confiance à Marie
Vierge Marie, femme intègre et forte,
au pied de la Croix, tu es témoin de l’amour et de l’obéissance 
de ton Fils à la volonté du Père.
Éduque-nous à accepter la douleur avec foi, 
en tant que femmes et hommes profondément croyants.
Marie Auxiliatrice, Maîtresse de nos cœurs, Secours dans les moments 
douloureux et difficiles,
nous te confions la désolation de l’humanité souffrante.
Aide-nous à transformer les situations 
de mort en Vie nouvelle et féconde,
et accompagne-nous dans la rencontre 
avec Jésus VIVANT dans l’Eucharistie, 
en soutenant notre foi avec enthousiasme et espérance 
pour témoigner aux yeux de tous de la puissance de l’Amour.
« Ad Jesum per Mariam » - « À Jésus par Marie ! » Amen.

3 Pater, Ave, Gloria au très St Sacrement avec la jaculatoire: «Loué et 
remercié soit à tout moment le Très Saint Sacrement».

3 ‘Salve Regina’, avec la jaculatoire:
«Marie, secours des chrétiens, prie pour nous».

Souvenez-vous, ô Très miséricordieuse Vierge Marie, qu’on n’a jamais 
entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu recours à votre protection, 
imploré votre assistance ou réclamé vos suffrages, ait été abandonné. 
Animé de cette confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je viens 
vers Vous, et gémissant sous le poids de mes péchés, je me prosterne 
à vos pieds. O Mère du Verbe Incarné, ne méprisez pas mes prières, 
mais écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen.
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